                               

«  La  Lettre  de Chemins d’enfance »                                                                   N° 5, mars 2013
L’édito.
Bonjour,  
En ce mois de mars, voici quelques nouvelles de notre association,  et quelques actualités. Vous retrouvez les précisions dans l’agenda. C’est encore le début de l’année, et nous vous invitons à adhérer à notre association ; nous vous remercions déjà de votre soutien qui nous est précieux afin de poursuivre nos activités en faveur de l’enfance !
Nous proposons ce samedi 9 mars, une matinée de discussion sur le thème du rêve et des cauchemars chez les enfants. C’est en effet une question qui se pose souvent au cours de la vie du petit enfant –et pas seulement bien sûr. Je vous propose de lire notre affiche en fin de ce courrier.                                                                                                                    Nous pourrons partager nos expériences, et nos questions à ce sujet.  Les parents peuvent venir pour cette matinée avec les enfants, qui trouveront à s’occuper dans notre lieu.  
Avec ce thème de ce que les enfants savent,  et qui émerge ainsi parfois dans les rêves,  je vous informe d’une journée à Issy les Moulineaux, sur le thème : « l’enfant et le savoir »,  le samedi 23 mars ; vous pouvez retrouver les coordonnées et des infos sur la note en bas de page. [footnoteRef:1] En voici la belle affiche :                                        [1:  http://jie2013.blogspot.com.   mail : journee.institut.enfant@gmail.com] 

                  A très bientôt  Bien cordialement ! 
                                   Laurence Morel. Présidente de Chemins d’enfance.
Pièces jointes : Bulletin d’adhésion à l’association Chemins d’enfance. Plaquette des Petits Pas.                                  
Agenda.


Les accueils aux Petits Pas :
· les JEUDIS de  14h30 à 17h.  
126 Place saint Jean, Verneuil.      Ouvert aux enfants jusqu’à 5 ans, avec leurs parents ou un adulte les accompagnant,  Participation libre. 
Les samedis de la petite enfance : 
Samedi 9 mars : « Rêves et cauchemars chez l’enfant : ce qui amuse ou ce qui tracasse ! »
 De 9h45 à 11h30, aux Petits Pas, 126 place Saint Jean, Verneuil.       
 Participation aux frais : libre

Date à fixer : « Parlons d’adolescents ». 
Ouvert aux parents d’adolescents, et aux personnes intéressées par ce thème. 
Si vous souhaitez participer à l’organisation de la prochaine rencontre, ou nous faire part de vos suggestions, n’hésitez pas à nous contacter. 
Participation libre.       126 place saint Jean, Verneuil.           20h30-22h. 	







 

 







  Pour tout contact : association "Chemins d'enfance"  06.82.76.07.04
                     Ou par mail : cheminsdenfance@gmail.com 




                           L’Association Chemins d’enfance et Les Petits Pas
                            Organisent une matinée d’échanges : 

  Samedi 9 mars 2013
	                         de 9h45 à 11h30

                 Aux Petits  Pas, 
            126 place Saint Jean.
                27130 Verneuil. 


                                                                                                                                       
LES ENIGMES DU SAVOIR CHEZ L’ENFANT :
         « Rêves  et Cauchemars chez l’enfant :
 	              Ce qui amuse, ou ce qui tracasse »
	
	« J’ai fait un mauvais rêve », peuvent parfois se plaindre les enfants. Le cauchemar ne trompe pas, il angoisse l’enfant à son réveil, puis peut-être au moment de dormir à nouveau. 
A l’opposé  du cauchemar, il y a le rêve avec une sensation agréable ou énigmatique :
Tel un certain petit Hans, se réveillant sous l’effet d’une rencontre nocturne, sortant de son lit puis se rendormant, avant de raconter au réveil : « Dans la nuit, il y avait deux girafes… »
Ou encore la petite Anna Freud,  âgée alors de dix-neuf mois, interdite de fraises, dont l’abus serait à l’origine d’une indigestion. Voilà qu’elle rêve à voix haute : « Anna Freud, fraises, groseilles… » Voilà donc qu’aux fraises, s’ajoutent les groseilles – ces fraises géantes –, mais aussi les omelettes, sans oublier la bouillie, bref tout ce dont elle fait son régal.
	« Le rêve est une réalisation de désir »,  dit  S. Freud.  Nous pourrons discuter de nos expériences et de nos questions sur cette question du  savoir pour l’enfant, qui affleure au plus profond du sommeil.                                                                                                                          
Pour tout renseignement,  tél de l’association : 06.82.76.07.04, ou mail : cheminsdenfance@gmail.com
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